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Oab & Honey

adelicious ghuten-free granaa bar for Breakfagt or snack
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AVAILABLE IN 4 DELICIOUS FLAVORS/ DISPONIBLE EN 4 DELICIEUSES AROMES

Oat & Honey - Avoine et Miel
Double Chocolate - Double Chocolat
Peanut Butter & Chocolate - Beurre d’arachide et Chocolat
Peanut Butter & Jelly - Beurre d’arachide et Confiture

- Low in Sodium...Faible en Sodium - Low in Saturated Fat...Faible en lipids saturés - Trans Fat &
Cholestoral Free...Sans Gras Trans ni Cholesterol - Dairy & Casein Free...Sans Produit Laitiers ni Caséin -
Gluten Free & Wheat Free...Sans Gluten ni Blé

ww.BokewOnpain.com

: FABRIQUE AUX ETATS-UNIS, EAST HARTFORD, CT
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Oat & Honey
Avoine et Miel

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Berf bar (M g)/part bar (3¢
Sanvings Per Container 5

Fnong [ contenan 5

Amraunt

% Daily Value
Trerwu ‘_t-nhrwﬂmu
Calories | Calories. 120

Fat!Lipides 259 4%
Saturaind ! seturés 0.5 g

» Trans / trans (g 3%
Cholesterol | Chalestisod O mg
Bodiom ! Sadium  100mg 4%
Carbohydrate | Glucides 22 g T%

Fiorn / Fibies. 4§ 15 %

Sugars | Sucres. Eg
Protein | Prothines  4p
Vitamin A 'Vitamins A 0%
itamin G/ Vitamine 0%
Ty | Cpiosm 2%
irom | Far 2%

INGREDIENTS: Gluten Free Oats, Brown Rice
Syrup, Inulin (Dietary Fibre), Cane Sugar, Soy
Crisp (Soy Protein Isolate, Tapioca Starch, Salt),
Brown Rice, Honey Tapioca Maltodextrin, Agave
Syrup, Palm Oil, Expeller Pressed Canola Oil,
Sesame Seeds, Quinoa, Vegetable Glycerin, Sea
Salt, Natural Flavours, Corn Starch, Rice Bran
Extract.

CONTAINS: Tree Nuts, Soy, and Sesame

INGREDIENTS: Avoine Sans Gluten, Sirop de
Riz Brun, Inuline (Fibre Alimentaire), Sucre de
Canne, Pépites de Soja (Isolat de Protéine de
Soja, Fécule de Tapioca, Sel), Riz Brun, Miel,
Maltodextrine de Tapioca, Sirop d’agave, Huile
de Palme, Huile de Canola Extraite Par Pression,
Grains de Sésame, Quinoa, Glycérine Végétale,
Sel de Mer, Arémes Naturels, Fécule de Mais,
Extrait de Son de Riz.

CONTIENT : Noix, Soja et Sésame.
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Double Chocolate
Double Chocolat

Peanut Butter & Chocolate

Beurre d'arachide et Chocolat

Mutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 hae (3 g]/par1 bar (34 g}
Servrgs Per Contaioar 5

Portorns. par comienand 5

Amosn
Tunaur

£ ‘Walue
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Calories | Calories 120
Fal [Lipides 359 5%

Saterated | eakeés 155 i
= Trans feans O g

Cholesiered | Cholesbéral  0meg

Sodium | Sedium 35 mg 1%
Carbohydrate | Glucides 219 T%
Fitwn / Fitens 23 15 %

Bugars | Soces B9
Profeds | Protéines 49

Vitamen A Vitamine A 0%
Viasrman 1 Vilamine © 0%
Cam | Gatoum i%
Iron | Far 4%

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Par | bar (M g)/part bar (Mgl
Sanings Per Contamar §
Portions par contenant 5

Amraurs
Tireiint

Calcvies | Calosies 130
FatlLipides 53 %

Saturaled / satués 15 g 1%
+ Trans / trans 0 g

Cholestercl | Cholestired  Omg
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Sodium / Sedium 110 mg 4%
Carbohydrate | Giuckdes 204 7%
Fitee ( Fitnes 439 18 %

Sugars /| Sucnes B9
Protain | Protdines 45

Wamn A Vit A 0%
Vitamin C | Witamne G 0%
Caicum | Calcum T |
o | e 4%

INGREDIENTS: Gluten Free Oats, Brown Rice
Syrup, Semi-Sweet Chocolate Chips (Cane Sugar,
Unsweetened Chocolate, Cocoa Butter), Inulin
(Dietary Fibre), Cane Sugar, Soy Crisp (Soy Protein
Isolate, Tapioca Starch, Salt), Brown Rice, Tapioca
Maltodextrin, Agave Syrup, Palm Oil, Expeller
Pressed Canola Oil, Sesame Seed, Quinoa,
Vegetable Glycerin, Sea Salt, Cocoa Powder,
Natural Flavors, Corn Starch, Honey, Rice Bran
Extract.

CONTAINS: Tree Nuts, Soy, and Sesame

INGREDIENTS: Avoine Sans Gluten, Sirop De Riz
Brun, Brisures De Chocolat Mi-sucrées (Sucre De
Canne, Chocolat Non Sucré, Beurre De Cacao),
Inuline (Fibre Alimentaire), Sucre de Canne, Pépites
De Soja (Isolat De Protéine De Soja, Fécule De
Tapioca, Sel), Riz Brun, Maltodextrine De Tapioca,
Sirop d’agave, Huile de Palme, Huile de Canola
Extraite par Pression, Grain de Sésame, Quinoa,
Glycérine Végétale, Sel De Mer, Cacao,

Arémes Naturels, Fécule De Mais, Miel, Extrait de
Son de Riz.

CONTIENT : Noix, Soja et Sésame.
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Made in a Facility that Processes Peanuts and Tree Nuts. May Contai

FABRIQUE AUX ETATS-UNIS, EAST HARTFORD, CT

INGREDIENTS: Gluten Free Oats, Brown Rice
Syrup, Inulin (Dietary Fibre), Peanuts, Cane Sugar,
Soy Crisp (Soy Protein Isolate, Tapioca Starch,
Salt), Semi-Sweet Chocolate Chips (Cane Sugar,
Unsweetened Chocolate, Cocoa Butter), Peanut
Butter (Peanuts), Tapioca Maltodextrin, Agave
Syrup, Brown Rice, Palm Oil, Vegetable Glycerin,
Expeller Pressed Canola Oil, Sesame Seed,
Quinoa, Sea Salt, Natural Flavors, Honey, Corn
Starch, Rice Bran Extract

CONTAINS: Tree Nuts, Peanuts, Soy, and Sesame

INGREDIENTS: Avoine Sans Gluten, Sirop De Riz
Brun, Inuline (Fibre Alimentaire), Arachides, Sucre
de Canne, Pépites de Soja (Isolat de Protéine de
Soja, Fécule De Tapioca, Sel), Brisures de
Chocolat Mi-sucrées (Sucre de Canne, Chocolat
Non Sucré, Beurre De Cacao), Buerre d’arachides
(Arachides), Maltodextrine De Tapioca, Sirop
d'agave, Riz Brun, Huile De Palme, Glycérine
Végétale, Huile de Canola Extraite par Pression,
Grain de Sésame, Quinoa, Sel de Mer, Ardmes
Naturels, Miel, Fécule de Mais,

Extrait de Son de Riz.

CONTIENT : Noix, Soja, Arachides et Sésame.
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Peanut Butter & Jelly

Beurre d'arachide et Confiture

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 hae (34g)/par ! bar {34 g)
Servings Per Contalner 5
Portions. par conlenant 5

Aamoran % Duaily Vabee
Tunaur % waeuT guolaiierae
Calories | Calories 130

Fat/Lipides 453 T%
Saborated [ satwis 1 g 5%
= Trans Fars 0 g
Chobestens) / Cholesbérol  Omg

Sodium fSedium T10mg 4%
Carbohydrate | Glucides 204 1%
Fibre / Fibees. 45 18 %
Sugars | Suoms. Bg

Prodein | Protéines 49

Witamin A Vitamins & 0%
Widrrin I § Vitaming 0 %
Caisum | Cakcum 1%
won | Fer T %

INGREDIENTS: Gluten Free Oats, Brown Rice Syrup,
Inulin (Dietary Fibre), Peanuts, Cane Sugar, Soy Crisp
(Soy Protein Isolate, Tapioca Starch, Salt), Brown Rice,
Tapioca Maltodextrin, Agave Syrup, Palm Oil, Peanut
Butter (Peanuts), Expeller Pressed Canola Oil, Concord
Grape Pieces (Concentrated Concord Grape Puree, Invert
Sugar, Sugar, Citrus Fiber, Citrus Pectin, Citric Acid,
Natural Flavor), Vegetable Glycerin, Sesame Seed,
Quinoa, Sea Salt, Natural Flavors, Honey, Lemon Juice
Powder, Corn Starch, Rice Bran Extract

CONTAINS: Tree Nuts, Peanuts, Soy and Sesame

INGREDIENTS: Avoine Sans Gluten, Sirop de Riz Brun,
Inuline (Fibre Alimentaire), Arachides, Sucre de Canne,
Pépites de Soja (Isolat de Protéine de Soja, Fécule de
Tapioca, Sel), Riz Brun, Maltodextrine de Tapioca, Sirop
d’agave, Huile de Palme, Buerre d’arachides (Arachides),
Huile de Canola Extraite par Pression, Morceaux de Raisin
Concord (Purée Concentrée de Raisin Concord, Sucre
Inverti, Sucre, Fibre d'agrume, Pectine d’agrume, Acide
Citrique, Ardmes Naturels), Glycérine Végétale, Grain De
Sésame, Quinoa, Sel de Mer, Arémes Naturels, Miel,
Poudre de Jus de Citron, Fécule De Mais, Extrait de Son
de Riz.

CONTIENT : Noix, Soja, Arachides et Sésame.
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