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TDRQSUAIBIESAEE UlNUA 9-10g plant-based protein per serving

9-10g de protéines végétales par portion

1g of added sugar or less per serving
1g de sucre ajouté ou moins par portion

Quinoa is the #1 ingredient
Quinoa est le premier ingrédient

Fun, poppable curl shape with a satisfying crunch
Forme de boucle avec un croquant satisfaisant

3 on trend flavors kids & adults love:
3 saveurs délicieuses que les enfants et les adultes adorent:

Original, Mesquite BBQ & Farmhouse Cheddar
Originales, BBQ Mesquite et Cheddar fermier
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Simply 7 Snacks, LLC | Tel: 1-877-682-2359 | Fax: 1-877-682-2368 | Sales@simply7snacks.com | www.simply7snacks.ca

1)"Protein Ingredients: A Global Strategic Business Report” Global Industry Analysts, Inc., 2016. 2) Food and Health Survey, IFIC, 2016. 3) NMI, 2015 Protein Trends & Technologies Seminar.
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Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 3 cups (50 g)
pour 3 tasses (50 g)

Amount % Daily Value

Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 240

Fat/ Lipides 11 g 18 %
Saturated / saturés 1 g B %
+ Trans /trans 0 g

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 530 mg 22 %

Carbohydrate / Glucides 259 8%
Fibre / Fibres 1 g 5%

Sugars / Sucres 1 g
Protein / Protéines 10 g

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 3 cups (50 g)
pour 3 tasses (50 g)

Amount % Daily Value

Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 230

Fat / Lipides 10 g 16 %
Saturated / saturés 1 g 59

+Trans /trans 0 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 640 mg 26 %
Carbohydrate / Glucides 26 g 9%
Fibre / Fibres 1 g 5 %

Sugars / Sucres 3 g
Protein / Protéines 9 g

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 3 cups (50 g)
pour 3 tasses (50 g)

Amount % Daily Value
Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 230
Fat/Lipides 11 g 17 %

Saturated / saturés 1.5 g 6%
+ Trans /trans 0 g

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 730 mg 30 %
Carbohydrate / Glucides25g 8 %
Fibre / Fibres 1 g 5%

Sugars / Sucres 1 g
Protein / Protéines 9 g

Vitamin A / Vitamine A 0% Vitamin A / Vitamine A 0% Vitamin A / Vitamine A 0%

Vitamin C / Vitamine C 0% Vitamin C / Vitamine C 0% Vitamin C / Vitamine C 0%

Calcium / Calcium 2% Calcium / Calcium 2% Calcium / Calcium 4 %

Iron / Fer 15 % Iron / Fer 15 % Iron / Fer 10 %
. [NGREDIENTS;

INGREDIENTS: INGREDIENTS: QuiaFou, oo S Sefione A Sffuer i, Pea P

Quinoa Flour, Potato Starch, Sunflower And/Or
Safflower 0il, Pea Protein, Potato Flour,
Cornstarch, Sea Salt.

Manufactured in a peanut and treenut free facility.

INGREDIENTS :

farine de guinoa, fécule de pomme de terre,
huiles de tournesol et/ou de carthame, protéine
de pois, farine de pomme de terre, amidon de
mais, sel marin.

Fabriqué dans une usine sans arachides ni noix.

Quinoa Flour, Potato Starch, Sunflower And/Or
Safflower 0il, Pea Protein, Potato Flour, Cane
Sugar, Sea Salt, Cornstarch, Rice Flour, Yeast
Extract, Onion Powder, Spices, Natural Flavours,
Garlic Powder, Paprika Extract, Citric Acid.
Manufactured in a peanut and treenut free facility.

INGREDIENTS :

farine de quinoa, fécule de pomme de terre,
huiles de tournesol et/ou de carthame, protéine
de pois, farine de pomme de terre, sucre de
canne, sel marin, amidon de mais, farine de iz,
extrait de levure, oignon en poudre, épices,
saveurs naturelles, ail en poudre, exirait de
paprika, acide cifrique.

Fabriqué dans une usine sans arachides ni noix.

Patata Flour, Comstarch, Metlodextrin, Sea Salt, Natural Flavours, Rice Flour,
{Organic Cheddar Chease Pawder (Orgenic MIlk, Bacterial Cuttue, Mierabiel
Enzyme, Salt}, Dityirated Orian, Organic Sour Cream Powder {Organic
Gream, Bacterizl [:Lilu!_.lacﬁn.tm;i,ﬂrgani:Tariuw Srruf Solids, Organi
Butermik Powear Organic Skim Milk, Laci Aci, Bacteial Culure, Yeast
Enrau.l]rganicShm 1k Powter, Papriks Extract, Lactic Acid, CitrisAcid,
Dehydrated Garfic, Turmeri Extract,

GONTAINS: MILK )

Wanufaehured in & peanutand bee nut frsg facility

[NGREDIENTS :

ferine oe quinga, técule o¢ pomme:de lrre, huiles de lourmesal eLion de
mrmame,pmlémedepns.fanneuepommenemm,amwﬂanﬂemaus,
maltadextrine, sel marin, saveurs natirelles, karing de iz, komage chaddar
biolagique enpoudre ﬁ(lail biclogique, cuture bactérienne, sel, enzyme
ricradien), dionan déshydras, eréme sure bialogiqus e pautre (eréme
biologique, culur bactériznne, enzyme mikrabien, sel), extral 26 de srop
d& manioc binlogique, Enudrede habeurre bnloginus (124 Bcrémé hiologiaue,
atide actique, cuflura bactérienne), exirai 0@ evure, poudre e lait écremé
biologique, exraitde paprika, acidelaclique, acie ilrique, aildéshydrate,
axtrall de cureuma.

CONTIENT LA,

Fabriue dans we usine sans arachides ni npi.

Retail Products Units Item # UPC Case UPC
Produits au détail Unités No. d’article CUP No. CUP :::II:; f&?:?nuﬁi;:wne g

.. Cases/Pallets
8r!g!”a: 12x99g 65600 764218656007 764218759166 | | Caisses/Paleties e

rginales : ally ga_s: Weig[l;it_ 5 lbs
HeunErd 12x999 65601 764218656014 764218750173 | H|| ‘ ‘l | | coesie 1959875
BBQ meSqUite Poids par Caisse 19.25"x13.5"x9.875'

718642181656011114) CaseCulle 147“3
Cub Cai

Ef]r”(;zm‘fe Cheddar 12x99g 65646 764218656465 764218759357 ||| ”l | ” | one ar Galse =

eaaar rermier AR Durée de Conservation 240 days/240 journées

NOARTIFICIAL COLOURS ORFLAVOURS  GLUTEN FREE SIMPLE INGREDIENTS SIMPLY DELICIOUS

TRANS FAT FREE
INGREDIENTS DEQUALITE ~ SANS AGENT DE CONSERVATION SANS GRASTRANS  SANS COLORANTSNIARGMESARTIFICIELS SANSGLUTEN  DES INGREDIENTS SIMPLES ~ SIMPLEMENT DELICIEUX

QUALITY INGREDIENTS NO PRESERVATIVES




